
2014:Pilgern  auf den Spuren des Hl. Paulus 
in der Türkei – Von Istanbul nach Antakya 

Pfarrei St. Josef Rappenbügl 



Kennzeichen der Radpilgerfahrt 
 • Wir machen ca. alle 15-20 km Trinkpause 

• Für Essen (vor allem Mittagessen) benutzen wir die Tankstellen am Weg.  
Dort gibt es auch  Toilettenmöglichkeit  

• Wir haben 4 gemeldete Gottesdienstorte (Istanbul, Konya, Tarsus, 
Antakya) 

• Andachtsorte sind improvisiert (Hotel, Natur) 
• Wir fahren  meist im Konvoi (aber schon auch auseinander gezogen) und 

orientieren uns an den Langsamsten (jeder soll ankommen). 
• Berge sind immer Freestyle. Oben warten wir bis die Gruppe zusammen 

ist  
• Es begleitet uns Bus mit Gepäcktransport 
• Bus versorgt uns mit frischen Getränken (Wasser, Efes Bier) 
• Bei Problemen kann Rad aufgeladen werden und ein kurzes Stück im Bus 

mitgefahren werden (Bus ist hinter den letzten Radfahrern und wird 
gerufen) 

• Fahrgeschwindigkeit auf ebener Strecke anfangs 20-22 km/h, später mehr. 
Bitte trainieren, dass ihr das schafft. 

• Toilettenbesuch ist manchmal auch „Bio-Klo“  
• Jeden Halbtag führen zwei Pilger, die sich darauf vorbereiten müssen 

 
 



Mo. 22.9. 

• 5.20  Gepäckverladung in Bus;  
• 5.35 Reisesegen 
• 5.45 Busabfahrt (19 TN) von Rappenbügl nach Müchen Flughafen Terminal 

Türkish Airlines 
• Räder im Sperrgut-Schalter aufgeben (extra bezahlen vor Ort (macht 

Popp)), dann Gepäck aufgeben (als Gruppe, da wir Gruppenticket haben) 
(Ansprechpartner Herrn Mustafa Nazli ) 

• 10.30 Abflug mit Türkisch Airlines nach Istanbul 
• 14.05 Ankunft ;  Führer holt uns mit Bus mit Radanhänger ab und 

überwacht Ausgabe der Räder.  
• Fahrt zu der kath. Antonius-Kathedrale Nähe Taksim-Platz;  
• 17:00 Pilgereröffnungsgottesdienst.  
• Fahrt über Bosporusbrücke zum Hotel im asiatischen Teil; Räder 

zusammenbauen, Übernachten im asiatischen Teil am Bosporus (schon in 
Richtung Ausfallstr, z.B.  D100) Ü Istanbul, Crowne Plaza Hotel Istanbul – 
Asia,  Yenisehir Mah. Dedepasa Cad. No. 15  Kurtkoy- 
 





Istanbul 

• Einzige Stadt der Welt, die auf 2  
Kontinenten liegt 

• Erlebnis zwischen Orient und Okzident 

• Bosporus 

• Fläche 1830 qkm 

• Einwohner 13,6 Mio. 

• Arbeitslosenquote: 11,8% 

• Durchschn. Einkommen 506€/M 

 

 







Di.23.9: 2. Tag 110 km, ca. 1400Hm  

• 7.30 Uhr Hotel auf D100 nach Gebze/Eski Hisar (30 km), 
• mit Fähre übersetzen nach Topcular, D575 
• vor Altinova rechts (Fluß entlang, über Soguksu auf die 595)  
• Bergauf, etwas bergauf zum Isnik See, dort links dem See 

entlang nach Iznik (55km,90m, insg. 85km) (Nicäa, Jahr 325 
1. Konzil (1800 Bischöfe eingeladen, Ergebnis: Jesus ist 
nicht nur gottähnlich sondern gottgleich)   und 787 Konzil),  

• Straße D595 23 km und 600Hm (10% Steigung) nach 
Yenisehir Ü (23km, 230m)  

• Hotel Uslu, Kurtuluş Mh., Yzb. İsmail Hakkıbey Bulvarı No:3, 
16900 , +90 224 773 5844     

 
 







Länge: 122.80 km 
Dauer: 00:00:00 
Durchschnitt: ----- 
Aufstieg: 1534 m 
Abstieg: 1356 m 
Max. Tempo: 0 km/h 
Max. Höhe: 561 m 
Min. Höhe: 0 m 
Höhendiff.: 561 m 

Führung Karl F und Sepp W. 









3. Tag Mi. 24.9: Yenisehir – Eskisehir 
126 km, ca. 1580 Hm 

• 7.30 Uhr D160  Hügelland, Köprühisar nach 
Bilecik (37km, 500m),  

• Fluß entlang auf der 650er in 38 km nach 
Bozüyük (740m)  

• auf D200/E90 weiter in 46 km nach Eskisehir,  
• Ü Eskisehir (600.000E, 788m) Hotel Atiskan, Deliklitaş 

Mh., Yunus Emre Cd No:87, 26000 Eskişehir, Türkei, 
Telefon:+90 222 232 4545 

 
•  

 











4. Tag Do. 25.9 Eskisehir – Bolvadin 
150km 1079Hm 

 
• 7.15 Uhr der D200/E90 weiter folgen nach Hamdiye 

(39km) 

• dann D675 über Cifteler (27km 870m, Hochebene) 

• 31 km weiter auf D675 bis  E96 kreuzt, Umfahrung von 
Emirdag (9km, 920m), anatolischer Wind,  

• Kemerkaya, Passhöhe von 1200m nach insg. 130 km, 

• Bolvadin (42km, 1015m (21km ab Kemerkaya)), Ü 
Bolvadin Borsa Otel, Osmanlı Cd, 03300 
Bolvadin/Afyonkarahisar, Türkei, +90 272 612 5005 

 









5. Tag: Fr. 26.9.: Bolvadin – Ilgin 
   102km 584 Hm 

• 8.00 Bolvadin weg, die 675 13 km folgen  bis 
Cay (1010m),  

• auf D300 nach Sultandagi und nach Aksehir 
(44km),  

• 300 weiter nach Argithani (28 km), Ilgin  Ü(16, 
insg 102km)  

• Hotel  Öztürk, Kaplıca termal tesisleri karşısı 
Ilgın/Konya, Tel: 0332 882 77 75 
 







6. Tag: Sa. 27.9.  Ilgin – Konya  
   93km 516 Hm 

• 7.30 Uhr D300 weiter auf dem anatolischen Plateau in 1000m, 
Kadinhani (30km), 

• D300 nach Konya (61km, 1000m, 1.036.027E) 
• 16.30 Gottesdienst in der kath. St. Pauluskirche (2 Schwestern, 

Mimar Muzaffei Caddesi; 50 n Chr. War Paulus mit Barnabas hier in 
Ikonien wie Konya damals hieß), 

• dann 500m gegen Osten, dann Abzweigung Adana folgen kommt 
man direkt zum  Museum Mevlana Kloster, Besichtigung 1 Std 
(Stadt  der tanzenden Derwische, Grabstätte Dschalal ad-Dinar 
Rumi, ist Türkei´s drittmeistbesuchtes Bauwerk (Kaaba der Türkei)) 

• einchecken, optional Vorführung tanzende Derwische 1(20€)   
• Ü Konya Hotel Özkaymak Park (****türk.), Feritpaşa Mh. Gürağaç 

Sokak No:1, +90 332 233 3770, ozkaymak.com.tr 
 







7. Tag: So. 28.9.: Konya – Eregli  
   151km 228Hm 

• 7.30 Abfahrt auf der D330, weite Ebene, 
Karapinar (100km),  

• Eregli am Fuße des Taurus (151 km); 

• Ankunft 19.00; Ü Eregli Hotel Özkoclar;  Sümer 
Mh. Inönü Cd. No. 110; 0332 7136070; 
http://www.ozkoclarhotel.com/ 
 







8. Tag: Mo. 29.9.: Eregli –Ciftehan 
78km  493 Hm 

• 7.30 ab: D330 31 km weiter, 

• dann auf D750, 6% auf Pass, dahinter liegt 
Ulukisala, D750 weiter Ciftehan 

• im Hotel Celikhan Räder deponieren  

• 13.00 von hier mit Bus auf Autobahn  

• Nigde, Nevsehir nach Göreme; Übernachten in 

Kappadokien, z.B.  in Ürgüp;  

• Ü Hotel Altinöz in Nevsehir  

 







9. Tag: Di. 30.9.: Ciftehan –Kilikische 
Pforte    36 km   600 Hm 

 • optional 5.00 1 Std. Ballonfahrt bei Sonnenaufgang (Kosten 150-160 
€: Rückkehr 8.00);  

• Besichtigung UNESCO  Göreme Open Air Museum (mit Felskirchen 
in der Tuffregion); Kappadokien 

• Mittagessen bei NN.  
• Busrückfahrt nach Ciftehan 
• 16.00 Rad besteigen, noch 2,5 Std. Rad fahren auf die Anhöhe der 

kilikischen Pforte, D750  parallel zur Autobahn, etliche Lastwagen, 
aber Seitenstreifen,  von 800 m auf 1360m rauf über kilikischen 
Pforte; (12 km Anstieg (keine Tunnels) auf Tekir mit 1300m),  

• dann Radverladung.; Ü Ciftehan Ulukisla    Celikhan Thermal Hotel; 
Evren Mah. 205 Sk.,  Çiftehan - Ulukışla – Niğde,  Telefon : 0 388 
531 22 31; info@hotelcelikhan.com; www.hotelcelikhan.com 

http://www.hotelcelikhan.com/






10. Tag: Mi. 1.10: 
Ciftehan/kilikischePforte –Tarsus -

Adana 110km 434Hm 
• 7.30 ab von Ciftehan mit Bus nach Tekir in 1300m,  Radausladung,  
• Kandil Sirti (1370m; Pass), lang bergab kleine Gegensteigungen, 

Hitzewand,  
• auf 400 stoßen, rechts nach Tarsus;  
• Tarsus (16 km vom Meer entfernt, Besichtigung 1. Std. Kleopatra 

Tor, Paulus Brunnen mit möglichen Grundmauern Paulus-Haus 
(8.00-19.00 geöffnet ) Mittagessen und  

• 14.00 Gottesdienst in Pauluskirche; Ital. Schwestern, Adresse NN; 
• weiter D400 nach Adana (40 m) (2.000.000E. sehr alte Steinbrücke 

über den Seyhan-Fluss, größte Moschee der Türkei, 1998 eröffnet), 
• Ü.; berühmt für Kebap.  Ü Adana Mavi Sürmeli;  İnonü Cad. No: 

109 01060 Seyhan / ADANA, Tel  : +90 322 363 34 37,  
info@mavisurmeli.com.tr 
 





11. Tag: Do. 2.10: Adana -  Yakacik 
   117+ca.15 530Hm 

• Adana D400 flach weiter (kleiner Hügel nach Yilanlikale), 
eben,  

• Ceyhan (evtl. ab Kizidere Weg südl. der Autobahn nach 
Korkuyu, Sarimazi), oder von Ceyhan kommend  Nebenstrasse 
Richtung Küste, Nationalstr. 817, Nebenstr. 01-28  (Mann 
hatte Probleme mit Jugendlichen)  

• Kurthkulagi, Mittelmeer, Botas,  
• bei Issos auf die D817, auf der Küstenstraße nach  Yakacik; 

Hotel am Meer zum Baden;   vielleicht noch weiterfahren 20 
km Richtung Iskenderum (Xenophon, Sasenki) und dort 
Badehotel (wichtig)  

• Ü Yakacik/Payas Hotel Kutlubay; Atatürk Cad. No:45 Payas, 
Karşı 
 





12. Tag: Fr. 3.10.:  Yakacik(+NN) – 
Antakya (Antiochia) 85km 977Hm  

• Küste weiter nach Iskenderun (großes Militärgebiet, Vorsicht beim Filmen), 
Bischofsitz mit Kathedrale (23- NN km),  

• Andacht,  
• nun 2 Alternativen:  
• a.) windet sich 13 km lang die Straße von 0 auf  650m zum Ort Belen, weiter zum 

Pass auf 750m,   E91 15 km lange Abfahrt, nach 25 km eben, vor Antakya 
(Antiochia) (61 km ab Iskenderum), bei Interesse  weiterfahrt an die Küste nach 
Samandag (hier setzte Paulus seine Schiffsreisen an) (24 km). 

• b.) bei Iskenderun immer der Küste entlang (paar mal hat ein Bach den Weg 
unterbrochen) nach Samandag (110 km insgesamt) 

•  Radverladung und zurück nach Antakya;  
• 18.00 Gottesdienst in Petruskirche (älteste christliche Kirche; wenn Renovierung 

abgeschlossen ist, erster Bischofssitz des Petrus, 8.00-12.00, 13.30-18.30 offen) 
oder  kath. Kirche nahe der Kurtulus Caddesi (12.00-15.00 geschl.) 

• Ü Hotel Büyük Antakya, ****Ataturk Cad. No:8 Antakya, Antakya, Türkei  
• Haus der Begegnung von Barbara Kallasch, Gazipasa Caddesi 49 oder 

 











13. Tag: Sa. 4.10.: Antakya 

• Besichtigung Mosaikmuseum (30 Min. 9.00-
12.00 offen).  

• Rückflug 12.15 nach Istanbul bis 14.00;  

• 16. 35 Abflug Istanbul München  

• 19:05 Ankunft (Rückflug mit Rädern als 
Gepäckstück ca. 35 €) 

• Rücktransport mit Bus Beer mit Radanhänger nach  
Maxhütte).  

• Buskosten für Hin- und Rückreise ca. 1160 €  

 



Führungen 

• F1: Karl und Sepp W. 
• F2: Margit und Markus 
• F3: Hans N. und Franz 
• F4: Michael und Rainer 
• F5: Max und Hans B. 
• F6: Ilse J., Ilse K, Moni und Anita 
• F7: Hagenauer 
• F8: Hans S. und Gaby 
• F9: Thomas und Nick 
• F10: Sepp W. und Karl 
• F11: Markus und Franz 



Andachten 

• Wer bereitet selbständig eine ca. 15 minütige 
Andacht vor? 

• Thomas (2) 

• Margit und Markus (2) 

• Franz U (1) 



Fragen 

• Ist Türkei gefährlich?  

• Was ist die Währung? Türkische Lira hat 100 Kurus: 1 €=2,5 TL 

• Strom ist 220 V; Zwischenstecker sind nicht erforderlich 

• Klima: 22-29°C tagsüber; leichte Kleidung; da 
Temperaturunterschied zur Nacht bis 10 °C sein kann, Jacke 

• Trinkgeld von 10-15 % üblich 

 

 


